Vorbereltet/
r den »Blackout«

Im schwabischen Landkreis Gunzburg ist in einer Katastrophenschutzubung geprobt
worden, ob das Konzept fur einen flachendeckenden Stromausfall auch in der Praxis
funktionieren wurde. Dabei konnten die Akteurinnen und Akteure wichtige Erkenntnisse
sammeln. Ebenso im mittelfrankischen Baiersdorf: Dort Ubte das Technische Hilfswerk
(THW) die Folgen eines Blackouts an einer Klaranlage. | von Peter wieser*
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rofBbrdande, schwere Ver-
G kehrsunfédlle oder Hoch-

wasserereignisse — fiir all
das haben die Katastrophenschutz-
behorden und Gemeinden entspre-
chende Konzepte erarbeitet. Zu den
verschiedensten Szenarien finden
regelméfige Einsatziilbungen statt.
Was aber ist, wenn iiber einen lan-
geren Zeitraum hinweg und in einem
ganzen Regierungsbezirk oder gar
in ganz Bayern der Strom ausfallt?
Eine Situation, mit der man sich
noch vor wenigen Jahren eher weni-
ger auseinandergesetzt hat: Telefone,
die nicht mehr funktionieren, Notru-
fe, die nicht mehr abgesetzt werden
konnen, Aufziige, die stehen bleiben,
und vor allem kein Licht. Die Strom-
versorgung in Deutschland gilt zwar
als eine der sichersten in Europa
und derartige Gegebenheiten sind

relativ unwahrscheinlich. Dennoch:
Angesichts der Energiekrise wire
ein »Blackout« nicht ganz auszu-
schliefen.

Ubung mit mehr als 300
Personen

Inzwischen ist man auch fiir ein
solches Vorkommnis weitestgehend
vorbereitet und es gibt entsprechen-
de Notfallkonzepte. » Leuchttirme«
und Notrufmeldestellen sollen als
Anlaufstellen fiir die Bevolkerung
dienen. Sie sind rund um die Uhr
besetzt, iiber Digitalfunk konnen
Notrufe abgesetzt werden, die Biir-
gerinnen und Biirger erhalten die
wichtigsten Informationen tiber die
aktuelle Situation und vor allem: Es
gibt Strom, etwa fiir wichtige le-
benserhaltende medizinische Geréte.
Werden aber die bisher nur in der

»Blackout« steht fiir einen grof3flachigen langanhaltenden Stromausfall, der durch ein unkontrol-
liertes und unvorhergesehenes Versagen von Netzelementen verursacht wird. Das fiihrt dazu, dass
grofRere Teile des europdischen Verbundnetzes oder das gesamte Netz ausfallen (sogenannter
Schwarzfall). Ein solches Ereignis konnte beispielsweise auftreten, wenn in einer angespannten
Last- und Erzeugungssituation zusétzlich schwere Fehler an neuralgischen Stellen des Ubertra-
gungsnetzes auftreten. Ein »Blackout« ist also grundsatzlich kein durch eine Unterversorgung mit
Energie ausgeldstes Ereignis, sondern bedingt durch Storungen im Netzbetrieb.

Im Jahr 2020 mussten die Haushalte in Deutschland im Durchschnitt 10,73 Minuten ohne Strom
auskommen. »Blackouts«im eigentlichen Sinn hat es dabei in Deutschland bisher nicht gegeben.
Sie sind nach Einschatzung der Bundesnetzagentur auch weiterhin sehr unwahrscheinlich.

Im Unterschied zu einem vélligen Zusammenbruch des Ubertragungsnetzes kann der Strom auch
durch kontrollierte, rollierende Abschaltungen wegbleiben. Der sogenannte »Brownout« kann
notwendig werden, wenn im Vergleich zur nachgefragten Menge zu wenig Strom produziert werden
kann, z. B. aufgrund eines Brennstoffmangels fiir Kraftwerke oder einer allgemein zu geringen
Erzeugung von elektrischer Energie. In diesem Fall ist es notwendig, die Nachfrage zu reduzieren,
damit das Angebot die Nachfrage wiedervollstandig decken kann. Nur so kann die Versorgung mit
Strom weiterhin stabil und zuverlassig gewahrleistet werden.
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Theorie existierenden Maflnahmen
und Pléne auch in der Praxis funkti-
onieren, wenn ein solcher Blackout
tatsdchlich eintritt? Im schwébischen
Gilinzburg wurde das Ende vergan-
genen Jahres in einer Katastrophen-
schutziibung landkreisweit geprobt.
Koordiniert wurde sie von der Fiih-
rungsgruppe Katastrophenschutz
(FiiGK) am Landratsamt Giinzburg
mit Unterstiitzung der Kommunen.
Mehr als 300 Personen, darunter
zahlreiche Ehrenamtliche, waren im
Einsatz — Feuerwehr, THW, BRK
und Bundeswehr, auch Vertreter der
Regierung von Schwaben waren vor
Ort.

Alarmierungskette geprobt

Kein Strom mehr im gesamten
Landkreis Giinzburg — die Integ-
rierte Leitstelle Donau-Iller (Krum-
bach) hat per Digitalfunk zur La-
gebesprechung in den Keller des
Landratsamts Giinzburg alarmiert.
Zeitgleich wurde das THW auf-
gefordert, dort eine Notstromver-
sorgung sicherzustellen. In relativ
kurzer Zeit ist der Trakt von dem
auf einem LKW verlasteten Gene-
rator mit Strom versorgt. Die Ein-
speisung selbst wurde bereits in der
Vergangenheit geprobt. Inzwischen
ist die Information eingegangen,
dass es sich um einen kompletten
Stromausfall im Bereich des Re-
gierungsbezirks Schwaben handelt.

Laut Aussage der Energieversorger
konnte dieser mindestens 24 Stun-
den andauern, die Prognosen deu-
ten jedoch auf einen weit ldngeren
Zeitraum hin. Giinzburgs Landrat
Hans Reichhart stellt den Katastro-
phenfall fest, gleichzeitig wird das
»Leuchtturmkonzept« aktiviert. Die
Kommandantinnen und Komman-
danten der Feuerwehren sowie deren
Stellvertreterinnen und Stellvertreter
werden {liber Digitalfunk alarmiert,
die wiederum die Kommunen, in
diesem Fall die Biirgermeisterin
oder den Biirgermeister, iiber den
Sachstand informieren. Dann wird
der jeweilige Plan, darunter auch
die Besetzung der Leuchttiirme und
Notrufmeldestellen, abgearbeitet.
»Es gibt inzwischen viele Gemein-
den, die sich dazu viele Gedanken
gemacht und gehandelt haben, er-
klért Oliver Preufiner, Fachbereichs-
leiter Offentliche Sicherheit und
Ordnung am Landratsamt Giinzburg.
Das reiche von der Beschaffung von
Generatoren iiber das Einrichten von
Einspeisevorrichtungen fiir die je-
weiligen Gebdude bis hin zur Si-
cherung der Trinkwasserversorgung
oder der Abwasserentsorgung (siche
auch Kasten: das Beispiel des THW
in Baiersdorf).

Funktionierender »Leuchtturm«
als Anlaufstelle fur die
Bevolkerung

Nach und nach laufen die Riickmel-
dungen iiber die Einsatzbereitschaft
in den einzelnen »Leuchttiirmen«
und in den Notrufmeldestellen ein.
Wichtiger Bestandteil der Ubung ist
eine funktionierende Kommunikati-
on der Kommunikationsgruppe der
FiGK (KomFii) mit den jeweiligen
Stellen vor Ort. Wie sicht es dort
aus? Um das Szenario mdglichst
realitdtsgetreu nachzustellen, wur-
de eines von 17 Gebduden, die im
Landkreis Giinzburg im Katastro-
phenfall als »Leuchtturm« dienen,
bereits am frithen Vormittag kom-
plett vom Stromnetz genommen: das
Kulturzentrum mit der sich daneben
befindlichen Grundschule im knapp
15 Kilometer entfernten Gundrem-
mingen. Es dient als » Leuchtturm«
in der Verwaltungsgemeinschaft
Offingen und auch dieser ist bereits

besetzt: von Mitarbeitenden des
Landratsamts und der Gemeinde so-
wie von Polizei und Ersthelfern. Um
fiir einen moglichen »Blackout« vor-
bereitet zu sein, hatte man sich dort
schon frithzeitig Gedanken gemacht
und zwei Generatoren beschafft. Ei-
ner von diesen speist inzwischen den
notigen Strom ein. Darum haben
sich Mitarbeiter des Gundremmin-
ger Bauhofs gekiimmert. Innerhalb
von nur 45 Minuten waren Kultur-
zentrum und Grundschule zu hun-
dert Prozent notstromversorgt und es
gébe sogar noch einiges an Luft nach
oben. Auch die Wéarmeversorgung
wurde auf die dort noch vorhande-
ne Olheizung umgestellt. Je nach
Bedarf wiren in diesem Gebédude
ausreichend Rdumlichkeiten vorhan-
den, beginnend von einer drztlichen
Notfallversorgung bis hin zur Kin-
derbetreuung; Trinkwasserversor-
gung und Abwasserentsorgung wa-
ren bei einem »Blackout« ebenfalls
gesichert. Auch dariiber hat man sich
in der Gemeinde Gedanken gemacht.

Auch die Bevolkerung muss sich
vorbereiten

Dennoch sei es wichtig, eine solche
Situation durchzuspielen, so Gund-
remmingens Biirgermeister 7obias
Biihler. »Wir haben die Pldne in der
Schublade liegen, hoffen aber, diese
niemals 6ffnen zu miissen. Wenn ja,
dann weil} jeder, was er zu tun hat.«

Am frithen Nachmittag war die
Ubung beendet. Kreisbrandrat Ste-
fan Miiller leitete als ortlicher Ein-
satzleiter die MaBBnahmen vor Ort.
Nach der Abschlussbesprechung
erklarte Gilinzburgs Landrat Hans
Reichhart, die Ubung sei sehr gut
abgelaufen. Sicherlich gebe es noch
einige Punkte zu verbessern. Man
sei jedenfalls auf ein Ereignis, das
hoffentlich nie eintreten werde, vor-
bereitet. »Wir haben ein Konzept,
das tragfahig ist und auf dem man
aufbauen kann. Vor allem ist es ein
Konzept, welches fiir ganz verschie-
dene und andere Notlagen genutzt
werden kann.«

Gleichzeitig aber sind auch die
Biirgerinnen und Biirger aufgerufen,
ihren Beitrag zu leisten, indem sie
mit einfachen Dingen, wie mit Ta-
schenlampen oder Kerzen, haltbaren

Lebensmitteln, Frischwasser bzw.
einem Vorrat an Mineralwasser und
Getranken, einem batteriebetriebe-
nen Radio (oder Kurbelradio, not-
falls das Autoradio) und dhnlichem,
fiir sich selbst eine private Vorsorge
fiir Not- und Krisenlagen schaffen.

THW Baiersdorf Ubt an
Klaranlage

Ohne Strom geht auch in bei der
Abwasserentsorgung nichts mehr.
Das Technische Hilfswerk (THW)
hat deshalb in der Kldranlage im
mittelfrankischen Baiersdorf den
Ernstfall geprobt. Die Ortsverbiande
Baiersdorf, Bad Staffelstein und Er-
langen tibten, wie sie die Klaranlage
als Kritische Infrastruktur moglichst
schnell mit Notstrom versorgen kon-
nen. »Der Betreiber hat uns die An-
lage zur Verfligung gestellt, so dass
wir testen konnten, wo die neural-
gischen Punkte bei der Herstellung
der Notstromversorgung liegen,
sagt Jonathan Wedler, Ortsbeauf-
tragter des THW-Ortsverbandes
Baiersdorf. Denn ein »Blackout«
in einem Klarwerk konnte weitrei-
chende Folgen haben. »Zum einen
konnten ungeklarte Abwiésser in die
Umwelt gelangen und somit eine
Seuchengefahr bzw. Umweltgefahr
auslosen,« so Wedler, »zum anderen
kann es in der Kldranlage zu irrever-

Der Landkreis

Giinzburg prob-
te den Notfall in
einer aufwandi-

gen Ubung.
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siblen mikrobiologischen Schéaden
in den Belebungsbecken kommen,
wenn dort kein Strom zur Verfiigung
steht.«

Denn wenn die Bakterien in einer
Kldranlage mangels fehlender ak-
tiver Beliiftung absterben, funktio-
niert die Abwasserreinigung nicht
mehr. Es kann danach eine Zeitlang
dauern , bis die Abwasserreinigung
wieder reibungslos lauft. Die Folgen
im Notfall: Die Klaranlage kippt, es
konnte einen Riickstau geben oder
die Abwisser miissten ungeklart ab-
geleitet werden. Das Abwasser lauft
auf Grundstiicke, in Keller und in
Gewdsser. Dies stellt fiir Menschen
und Tiere eine erhebliche Seuchen-
gefahr dar. Es konnte weitreichende
Umweltschidden nach sich ziehen.

Um fiir den Ernstfall gewappnet zu
sein, haben die beteiligten Fachgrup-
pen Elektroversorgung des THW das
Einspeisen in die Anlage mit zwei
Netzersatzanlagen (NEA) auf An-
héngerfahrgestellen mit jeweils einer
Leistung von 200 kVA geiibt. In
enger Absprache mit der Werkslei-
tung und nach der Erkundung durch
die Elektrofachkrifte der Gruppen
wurde das Einspeisen mit den Net-
zersatzanlagen an zwei Stellen auf
dem Geldnde der Kldranlage vor-
bereitet. Hierflir wurde die Betriebs-
bereitschaft der Netzersatzanlagen
hergestellt, Anschlussleitungen

forderlichen Sicherheitsvorschriften
und der notwendigen personlichen
Schutzausstattung angeschlossen.
Zur Ausriistung gehort auch nicht
entflammbare Schutzkleidung, weil
in einem Bereich gearbeitet wird,
der zwar spannungsfrei ist, an dem
jedoch plétzlich von aullen wieder
Spannung anliegen konnte. Wenn es
dann dort zu einem Fehler kommit,
konnte der Helfer plotzlich in einem
Feuerball stehen. Bei dieser Ubung
lief alles reibungslos und die Anlage
konnte iiber die Netzersatzanlagen
versorgt werden.

Stromausfall ist ein reales
Szenario

In Abhéngigkeit vom Ausmal} ei-
nes Stromausfalles wiirde das THW
durch die fiir die Gefahrenabwehr
zustandigen Stellen alarmiert wer-
den. Bei grofBfldchigen und/oder
langanhaltenden Stromausféllen
wiirden die Fiihrungsstrukturen des
Katastrophenschutzes im Landkreis
Erlangen-Hochstadt aktiviert, denen
das THW unterstellt ist. Ob ein Ein-

einer Pumpstation oder anderswo
erfolgt, wird dann unter Beriick-
sichtigung der Gesamtlage im kon-
kreten Einzelfall entschieden. Ein
»Blackout« ist fiir das THW nicht
erst mit Beginn des Energiemangels
ein reales Szenario geworden. »Die
Stromversorgung in Deutschland ist
komplex, so dass kleinere Storungen
bereits grofBere ortliche aber auch
iiberdrtliche Auswirkungen haben
koénnen«, erklart Jonathan Wedler
vom THW Baiersdorf. Deshalb ist
das Technische Hilfswerk grund-
satzlich auf solche Fille vorbereitet,
um den Bedarfstragern mit Fachbe-
ratern und Einheiten zur Verfiigung
zu stehen. Infrastrukturstorungen
konnen jederzeit passieren, ob durch
Schneemassen, Hochwasser, Stiirme
oder Sabotage. Doch momentan sind
die Menschen durch die Energie-
diskussionen alarmierter. Jonathan
Wedler hofft allerdings, dass er und
seine Kameradinnen und Kamera-
den sich zwar »idealer Weise auf ein
solches Szenario vorbereiten, dass es
aber nie eintreten wird.« O

Im Bereich des vorbereitenden Katastrophenschutzes ist ein Stromausfall kein neues
zu planendes Phanomen, sondern seit Jahren immer wieder Schwerpunkt von Vorbe-
reitungen und auch vereinzelten Ubungen. Zur Sensibilisierung und Unterstiitzung der
Kommunen hat das Innenministerium bereits im Marz 2019 eine von der Regierung
der Oberpfalz gemeinsam mit dem Bezirksfeuerwehrverband Oberpfalz erarbeitete
Planungshilfe fiir MafRnahmen bei Stromausfall bayernweit zur Verfiigung gestellt.
Zahlreiche Gemeinden haben in der Folge Vorkehrungen getroffen und anhand der
Arbeitshilfe oder vergleichbarer Ratgeber Krisenvorsorgemainahmen getroffen
und konkrete Planungen erstellt. Als anschauliches Beispiel kann das ortliche Ka-
tastrophenschutzkonzept der Stadt Schnaittenbach vom Mai 2021 dienen (Siehe
brandwacht 5/2021, S. 178 ff.). Die Kreisverwaltungsbehorden als untere Katas-
trophenschutzbehérden sowie die Gemeinden sind seitens des Innenministeriums
angehalten, Krisenvorsorgemafinahmen so auszurichten, dass die eigene Handlungs-
und Arbeitsfahigkeit aufrechterhalten bleibt. Dies gilt vor allem, um der Bevolkerung
im Krisenfall angemessene Hilfe leisten zu kdnnen und die 6ffentliche Sicherheit und
Ordnung durch die Sicherheitsbehdrden vor Ort méglichst weiter gewéhrleisten zu
konnen. In Ankniipfung an einen mehrfachen Austausch mit den Landratinnen und
Landréten sowie den Oberbiirgermeisterinnen und Oberbiirgermeistern der kreisfreien
Stédte zur Krisenvorsorge in Anbetracht der Energiekrise hat das Innenministerium
mit IMS vom 23.12.2022 zusammenfassend folgende Eckpunkte zur Krisenvorsorge
fiirden Fall eines gro¥flachigen langanhaltenden Stromausfalls benannt, die auch an
die Gemeinden als drtliche Sicherheitsbehérden adressiert sind:

» Sicherstellung und Aufrechterhaltung der Handlungs-und Arbeitsfahigkeit,
» Sicherstellung der Warnung und Information der Bevélkerung,

» Errichtung von Anlaufpunkten fiir die Bevolkerung im Krisenfall
(SOS-Punkte, »Leuchttiirme«) sowie

» ortshezogene Risikokommunikation zur Starkung der Selbsthilfefahigkeit
der Bevolkerung (Krisenvorsorge).
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