KFV Landkreis Giinzburg

Pilotlehrgang zur Einsatzstellen-
hygiene im Atemschutzeinsatz

Mehr Infor-
mationen zur
Einsatzstellen-
hygiene gibt es in
der brandwacht
Heft 4/2022,
Seite 142 ff.

ie Gesundheit und der Ei-
D genschutz der Einsatzkrifte

haben oberste Prioritdt. Um
einheitliche Verfahrensablaufe si-
cherzustellen, die von jeder Feuer-
wehr im Landkreis Giinzburg eigen-
standig umgesetzt werden konnen,
wurde der Lehrgang ,,Einsatzstel-
lenhygiene im Atemschutzeinsatz*
ins Leben gerufen.

Bei Brandeinsdtzen entstehen
zahlreiche Schadstoffe, die sich vor
allem auf der Schutzkleidung und
Ausriistung der Feuerwehrkréfte ab-
lagern und zur Kontamination fiih-
ren. Um eine Verschleppung dieser
Schadstoffe zu vermeiden, ist es
essenziell wichtig, dass die Einsatz-
krifte wissen, wie sie effektiv und
eigenverantwortlich handeln kdnnen.

Ziel und Vorgehen
Im Lehrgang erhielten die Einsatz-
kréfte des Landkreises Giinzburg

Hygieneassistenten in Bereitstellung

Anleitung des Ablegens der Atem-
schutzausriistung im Zirkeltraining

praktische Anleitungen, wie eine
Verschleppung von Schadstoffen
vermieden werden kann. Ein ,,roter
Faden® gibt ihnen dabei klare Hand-
lungsanweisungen, die das Risiko
minimieren, dass Schadstoffe z.B.
auf die Haut gelangen und dadurch
akute oder langfristige gesundheit-
liche Schiaden verursachen. Die Or-
ganisation des Lehrgangs lag beim
Kreisfeuerwehrverband Giinzburg
e.V. unter der Leitung des Orga-
nisators und Ausbilders Christian
Schrider.

Inhalte und Ablauf

Der Lehrgang wurde fiir Feuerweh-
ren ab einem TSF-W mit Atemschutz
konzipiert. Gerade im Zusammen-
spiel mehrerer Feuerwehren im
Einsatz befdhigen die vermittelten
Grundlagen die Einsatzkréfte, unter
Atemschutz gezielt und Abfolge be-
zogen das Ablegen der Atemschutz-

Fachgerechtes Ablegen der Ausriistung

ausriistung und Eisatzkleidung

zu jeder Zeit kontaminationsarm

durchzufiihren zu kénnen. Vermit-
telt wurden dabei unter anderem:

* Eine theoretische Schulung zur
Einsatzhygiene

* Vorstellen und Testen verschie-
dener Hygienegerite und Ausriis-
tungen

* Erstellen und Fithren der Kombi-
nierten Atemschutz- und Expositi-
onsdokumentation (KoAtEx-Dok)
zur Nachweis- und Aufbewah-
rungspflicht der Kommunen

In der praktischen Ausbildung
wurde das sichere Ablegen der
Atemschutzausriistung Schritt fiir
Schritt im Zirkeltraining durch-
gespielt. Verschiedene Szenarien
wurden dabei geiibt:

* Ein-Mann-Methode: Der Atem-
schutzgeratetriger legt seine Aus-
riistung eigenstdndig am vorberei-
teten Ablageort ab.

» Zwei-Mann-Methode: Zwei Atem-
schutzgeritetrdger helfen sich ge-
genseitig beim Ablegen und Um-
kleiden am Ablageort.

* Entkleidung mit Hygieneassisten-
ten: Unterstiitzung durch Hygie-
neassistenten beim Ablegen und
Umbkleiden am Ablageort.

Die Teilnehmer lernten aufBler-
dem, wie Atemschutzgerite grob
gereinigt, fachgerecht verpackt und
gekennzeichnet werden. Dies er-
leichtert die Weiterbearbeitung in
der Atemschutzwerkstatt und ver-
ringert die Schadstoffbelastung auf
Gerédten und Ausriistung.

Reslimee

Die Riickmeldungen der Teilnehmer
waren durchweg positiv. Der Lehr-
gang gab zahlreiche Anregungen
und praxisorientierte Losungsan-
sétze fiir den Gesundheitsschutz der
Einsatzkréfte, die an den jeweiligen
Standorten individuell umgesetzt
werden konnen. O

Vorreinigung des PA nach
Brandbekampfung mit Schaum

brandwacht 6/2024

Bilder: KFV Landkreis GUnzburg, christian.schroeder@kfv-gz.org



